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Nano QIO

Beneficios

Coenzima Ql0 € um ingrediente fisioldgico multifuncio-
nal, que atua como estimulante em vias bioquimicas de
bioenergética com eficaz agdo antioxidante. Sua parti-
cipacdo no mecanismo de bioenergética gera energia
no metabolismo das células de peles maduras, na epi-
derme, precisamente em queratindcitos, atua inibindo
citocinas pro-inflamatdrias com consequente redugdo
da atividade de metalo-proteinases levando a redugdo
de rugas profundas.

Concentragdo de uso

Produtos profissionais 2% a 8%;
Home Care: 0,5% a 4%.

Ativos
Co-enzima 10.

Aplicagéo
Produtos faciais e corporais tais como

séruns, gel creme, cremes, pomadas e
logoes.

SUSTAINABLE INNOVATION SPECIALIST

GLIAI.COM.BR



Dados Técnicos

Informacoes Regulatoérias

INCI

AQUA

COPERNICIA CERIFERA CERA
STEARETH-2I

SORBITAN OLEATE

MACADAMIA TERNIFOLIA SEED OIL
VITIS VINIFERA SEED OIL
TOCOPHERYL ACETATE
UBIQUINONE

BENZYL ALCOHOL
DEHYDROACETIC

BENZOIC ACID

Inforrmacoes Fisico-quimicas

Aspecto PASTOSO
Cor AMARELADO
Odor CARACTERISTICO
pH 38-6.0
Densidade (g/cm) 06-14
Solubilidade AGUA

CAS

7732-18-5
8015-86-9

9005-00-9

1338-43-8

128497-20-1/129811-19-4

85594-37-2 [ 84929-27-1/ 8024-22-4
7695-91-2 [ 58-95-7
303-98-0/1339-63-5 / 60684-33-5
100-51-6

520-45-6

65-85-0

N&o aquecer acima
de 40°

Incompatibilidade
Solventes

Compatibilidade
Bases anidbnicas
e ndo ibnicas

Caodigo interno de identificagdo
do produto: Gl_ 3554

Em PRODUTOS de baixa viscosidade a presenga de dcido glicirrizico e sais, tais como
sulfato de zinco, podem causar a precipitagdo das particulas por aglomeragdo.
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Descricdo

Coenzima QI0 & um antioxidante fisioldégico (presente em todos as células), que
funciona como transportador de elétrons em reagdes de oxirreducdo que levam
a sintese de ATP na mitocondria (organela bioenergética). E encontrada estrate-
gicamente nas membranas internas das mitocondrias para a neutralizagcdo de
espécies reativas de oxigénio, naturalmente produzidos durante a respiragdo celular
(1). Devido a sua importancia fisiologica, este ativo & interessante no combate ao
estresse oxidativo natural, tendo sido amplamente utilizado como ativo cosmético
com objetivo de atuar na prevengdo do envelhecimento precoce. Neste sentido,
as propriedades bioenergéticas e antioxidantes da CoQl0 tem sido aprofundadas
ao nivel da pele. Um dos primeiros relatos foi o trabalho de Hoppe et al. (1999), que
demonstrou a penetracdo da CoQIO pelas camadas vidveis da epiderme com
redugdéo dos niveis de oxidacdo medidos pela emissdo de fotons (2). CoQI0 tam-
bém se mostrou eficaz em queratindcitos humanos contra o estresse oxidativo
mediado por UVA e na supressdo da expressdo de colagenase em fibroblastos
dérmicos humanos apds irradiagcdo UVA. O efeito combinado da creatina e da
CoQl0 no metabolismo energético da pele foi destacado por Blatt et al. (2005)
(3). Outro trabalho que se destacou foi 0 do grupo de Inui e colaboradores que a
demonstrou a inibi¢cdo da producdo de citocinas em queratindcitos pela CoQIo,
resultando na diminuigéo de metaloproteinases levando & redugdo de rugas (4).
Apesar de seus multiplos beneficios, a CoQIl0 apresenta problemas relacionados
a sua alta lipofilicidade, o que dificulta a sua dispersdo em meios aquosos. Como
solugdo tecnoldgica para este desafio, a equipe da Glia Innovation desenvolveu
o insumo Nano Q10 composto por uma suspensdo de nanoparticulas lipidicas
solidas (NLS) que carreiam este ativo através das camadas da pele. Neste sis-
tema, as nanoparticulas lipidicas encapsulam a molécula da Co-enzima QIO e
se mantém dispersas em uma suspensdo aquosa. Nesta organizagdo estrutural,
as nanoparticulas servem como estrutura tanto de prote¢cdo, quanto de entrega
deste composto em sitios alvos especificos. Portanto, a QIO fica protegida dentro
das capsulas lipidicas, aumentando assim a sua atividade antioxidante (5).
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Descricdo

As NLS sGo um tipo de nanoestruturas formadas por um nucleo lipidico sélido dis-
persas em suspensées aquosas (6). Um desenho esquematico destas NLS estd
representado na Figura 1. Nesta organizacdo, os compostos lipofilicos, tais como a
QIO, sdo carreados dispersos no ndcleo lipidico sélido. Além da protecdo fisico-qui-
mica promovida pelas estruturas das nanoparticulas, este arranjo coloidal facilita
a adaptagdo de todos os ingredientes dentro de uma formulagdo cosmética, de
maneira estavel e compativel.

Figura 1: Modelo ilustrativo das NLS Glia Innovation.

Além disso, por possuir a natureza solida, estas nanoestruturas possuem uma carac-
teristica de resisténcia aumentada, além de conseguirem liberar os ativos lipofilicos
carreados por periodos mais prolongados. Como exemplo desta caracteristica, o
Figura 2 apresenta um grafico demonstrando a liberagdo controlada de um ativo
reporter carreado pelas NLS. Podemos observar que os ativos sdo liberados por
longos periodos, sendo mantidos em processo de liberagdo por pelo menos 24
horas,o que é interessante do ponto de vista de atividade do produto (Figura 2).
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Descricdo

Liberacao de Ativos Pelo Sistema
NLS -Glia Innovation

100-
~25%

14

0.01-

itro (%-LogScale)

0.0001 -

Percentual de Liberacao

o InV

.000001

0 10 20 30
Tempo (horas)

Figura 2: Perfil de liberagd ocontrolada das NLS Glia Innovation.
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